wwnerikeitalla.onweb. it

segreteriaikosicilia@gmail.com

SIAMO LIETI DI COMUNICARYI CHE LA IKC ITALLA (SICILIA) CONTINUA LA SUA STAGIONE SPORTIVA CON
L ORGANEZZAZIOMNE DI UN ALTRO EVENTO SPORTIVO .

1% FASE REGIONALE CAMPIONATO DI KICK BOXING =K1

SIAMO LIETI DI INVITARVI ALLA 1~ FASE DEL CAMPIONATO DI KICKBOXING — K1 |KC SICILIA CHE 5| TERRA
GIORND 29 NOVEMBRE AL PALAZZETTO UMBERTO I” DI RAGLUSA DALLE ORE 9,00 ALLE ORE 18,00 CIRCA .

IL CAMPIONATO AVRA INIZIO DALLE ORE 9,00 CON LE SEGUENT! DISCIPLINE :

Semi light contact kick light —k1 style light

Saranno applicati | regolamenti federali IKC ITALLA www ikcitalia.onweb.it

Si prega di inviare |e iscrizioni degh atleti compilate nell apposito modulo di iscrizione gara antro @ non oltre
I1 10 dicembre 2015. Email ; segreteriaikcsicilia@gmail.com

Il costo delle iscrizioni alla gara & di euro 20,00 +10,00-2/a categoria 45,00 terza categoria

Le iscrizionl possono essere effettuate tramite ricarica postale su poste pay intestata a Nobile Emanuele |
nbl mnl 58d11 h163n n® carta 14023 6006 7046 4785 .(CONSERVARE LA RICEVUTA DELLA RICARICA DA
ESIBIRE 5E CHIESTA ALLA SEGRETERIA GARA)

LE ISCRIZIONI SI POSSONO EFFETTUARE ANCHE PRESSO LA SEGRETERIA GARA ALL 'INTEREND DEL
PALAZZETTO DELLO SPORT.

Per info gara;
M*: Emanuele Nobile 329 1626 720
M™ Giuseppe Parisi 347 699 5601

Pres. Fermando Cutuli 333 117 1270

Sportivi saluti

M*. Emanuele nobile ;Giuvseppe Parisi,Fernando Cutuli



CATEGORIE DI PESO IKC ITALIA
TUTTE LE DISCIPLINE (CONTATTO LEGGERO E CONTATTO PIENO)

SEMNIO [SEMNIO [ALLIEVI

RES |RES ALLIEVI JICADETTI! |[CADETTI

Uominl [Donne |Ragazze | Ragazzi| Ragazze | Ragazz| |Junicres
Categoria di +18 +18 1012 10-12 1316 [13-156 1617 MMA  IMMA
Feso ANNI  JANNI JANNI JANNI  JANNI [ANNI ANNI Donne [UJomini
Peso Mosca -34 =0
Peso piuma -37 -S4 =25 =25 =40 slesso
Peso leggero G0 57 -30 -30 -40 -45 cOme 55 55
Pesi Welter
rﬁal 53,5 50 =35 =i =31 Seniores
Weller B 63 -40 40 45 -55 calegaria| -80 -70
Feso medio
leggero -71 -45 -45 -51 -58 per 75
FPeso medio -7 £6 + 43 + 45 -39 -83 LOMIN -85 80
Medio Massimo | -81 -589 -G7 e -7l 85
Peso massimo
leqoero -86 -63 =71 donne -80
Peso massimo i +665 + 53 + 71 + 70 -10)
Super massimo [ + 91 + 100

'l BAMBINI SARANNO ABBINATI COME SEGUE:
BAMBINI DA § A 7 ANNI COMPIUTI (CIOE' 8 ANNI MENO UN GIORNO)
20 | 25 -30 35 + 35

BAMBINI DA 8 ANNI FIND A 9 ANNI COMPISITI (CIOE] 10 ANNI MENO UN GIQRNO)
-25 -30 -35 -40 -45 + 45

*NB.: Per i bambini 5/7 anni e 8/9 anni & Obbligatorio inserire anche I'a




PALAZZIETTO UMBERTO 1" RAGUSA
28/11//2015

Wik dDital iaoraeeb, it

LEGRRERE ATIEMTAMEN TE i COMERNICAT0 O GARA CORFILARE I JEGUTNEE MODULD B INVIARLD & seprdencikinioagmall oum

PER INFORMATION|; CELLULARE: 329 1626 700 M HELL O NDBILE-347 693 5601 M GILSEPPE PARIS|-333 117 1270 PRES. FERMANDO CLITLILI

Societa: Citta:

Presidenie: Codch:

Telelono di conlatha: Tel Coach;

Ml

DENOMINATIONE GARA: Compionalo di Mckboxing K1 - 1A lase

regionale Siciio lvogo & Daola: RAGUSA 27 NOVEMERE 2015

MOTE Pato a/o

PARTICOLARI alferza Gudka

Cognome Nome Ciscipling,/e

Tolale m

GUOTA ISCRIZIONE: € 15 (JUNIORES E SENIORES) - € 10 BAMBING ALLIEVI E CADETT. OGNI DISCIPLINA O CATEGORIA IN PIU: € 10
- a

La presente societd sportiva, iscrive gh atled sotio elencati alla gara in oggetto dichiarando che tutd gl atlet sono in possesso
di certilicato medico valido e regolare coperiura assicurativa,

Con la presente &i solleva la Federazione e gh organizzator] della manifestazione da agni responsabilitd derivanti dalla
parteciparione degli alleli alla mani{estazione stessa,

1 r ook & pat aooeH oo o Pretdends




